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Competencias Específicas de Orientación Académica: CEO 
 

CEO1: Conocer la perspectiva actual y aplicada de diferentes situaciones 
fisiológicas y /o patológicas relacionadas con la alimentación. 

 
CEO2: Conocer y utilizar herramientas para la valoración del estado nutricional de 
un individuo y su interpretación en la salud y en la enfermedad. 

 
CEO3: Acercar al alumno al ejercicio profesional en el ámbito de la Alimentación, 
Nutrición y Salud. 

 
CEO4: Profundizar en el conocimiento actualizado de los requerimientos 
nutricionales y recomendaciones dietéticas en diferentes etapas de la vida y en 
diferentes situaciones fisiopatológicas. 

 
CEO5: Conocer la perspectiva actual de la prevención y tratamiento de las 
enfermedades crónicas relacionadas con la alimentación. 

 
CEO6: Presentar información actualizada sobre la composición y propiedades de 
los alimentos.  

 
CEO7: Desarrollar habilidades en la búsqueda e interpretación de disposiciones 
legislativas relacionadas con la regulación alimentaria. 

 


