EL LIBRO

Nuestros hijos... quieren saber.

60 preguntas sobre sexualidad

Jokin de Irala — Carlos Beltramo (editores)
Coleccion Culturay Persona

EUNSA

La sexualidad humana es un tema que a educadores, sean padres o profesores, suele
causar perplejidades e inquietudes. Algunas veces saben qué decir pero no como decirlo
y en otras les faltan bases cientificas a lo que saben. Teniendo en mente estas
inquietudes el proyecto “Educacion de la Afectividad y la Sexualidad Humana” del
Instituto Cultura y Sociedad de la Universidad de Navarra ha preparado este libro en el
que contesta de manera sencilla a las 60 preguntas que mas ha recibido de parte de
padres de familia o profesores durante los ultimos afios.

Con una secuencia progresiva el libro primero aborda aspectos generales de la
educacion afectivo-sexual, para introducirse después en las preguntas sobre como
educar durante la infancia, la nifiez y la adolescencia llegando incluso a enfocarse en la
juventud. Entre las respuestas el lector encontrard tanto criterios médicos como
psicolégicos y pedagdgicos conformando un texto equilibrado y bien fundamentado.
Como dosificar adecuadamente la informacién de acuerdo a las edades de nifios y
adolescentes, cuales son las caracteristicas del verdadero amor, que son y codmo pueden
afectarnos las infecciones de transmision sexual (ITS) son algunos de los temas que
aborda este libro que no dejara indiferente a nadie.




