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LAUNIVERSIDAD DE NAVARRA RESPPONDE

Arranca «Aula de sexunalidad» en abces/farmlia

ABC.e<! Aula de sexualidad

Hablar sobresexoesunodelos asun-
tosmas dificiles deabordar entre pa-
dres e hijos Por eso, abe.esffammlia
les ofrece a partir de hovuna herra-
mienta de gran ayuda: =Anla de
sexualidads, una nueva sec-
cldndondetoda lafammlia po-
dria encontrar respuesta a
muchas preguntas, dudas
¥ preoclupaciones que se
pueden plantear enlas dis-
tintas etapas de desarrollo
denuestroshijos.

Las respuestas son elabora-
das por & equpo de profesionales
que conforman e FProvecto Educa-
c1on de la Afectividad v Sexualidad
Humana, adscrito al Instituto Culha-
ray Socledaddela Universidad de Ma-
varra. «Aaula dela sesmalidads esun

A guéedad
Henenlos hgjos
SiLs Prifmeras
relaciones
sexyicales?

Infteresante espacio de consultas en
el quese abordardn cuestiones cormo:
¢iEs  necesarla la  educacdn
sexal?e, wi Quereaacionhay entrela
amistad ¥ salir con alguien?s,
«Diferencias entre el enamo-
ramientoy el amors, « jGué
g3 la polucldn nocturna o
los suefios huimedos?s,
i 5e plerde la wirginidad
Dorusartamponesys:, ois
qué edad tlenen los jove-
Nes S5 primeras relacliones
secalalesys. .

Cada semnana, los usuarios de la
web de familia en ABC encontrarin
nuevos contenidos quehardn posible
quepadres e hijos hablen de manera
mas fluida sobre sesaualidad. jMo fal-
teala cital
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